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支部･団体責任者 様 
 
 

埼玉県本部大会準備委員会 
 
 

公益社団法人日本空手協会 
 内閣総理大臣杯第 68 回全国空手道選手権大会 

文部科学大臣杯第 68 回小学生・中学生全国空手道選手権大会 
第 50 回関東地区空手道選手権大会予選兼 

 令和 8 年度 第 66 回埼玉県空手道選手権大会 計画書 
 
 

 
１ 日  時   令和 8 年 5 月６日（水）  開場 午前 8 時 30 分     

審判会議 午前 8 時 40 分（会議室） 
係員打合せ 午前 8 時 40 分 

          開会式  午前 9 時 10 分 
          試合開始 午前 9 時 30 分 
           
          ※前日準備 5 月 5 日（火・祝） 午後 6 時 00 分～ 
 
２ 会  場   行田市総合体育館（行田グリーンアリーナ） 

（所在地）〒361-0061 埼玉県行田市和田 1242 ℡048-553-3377 
 
３ 主  催   公益社団法人 日本空手協会 
 
４ 主  管   日本空手協会埼玉県本部  
 
５ 後  援   埼玉県 埼玉県教育委員会 

（予定）   行田市 行田市教育委員会 行田市体育協会 行田市空手道連盟 
         毎日新聞さいたま支局 
 
６ 協  賛   （株）東海堂、（株）東京堂インターナショナル、 

（予定）   諏訪工芸（株）、（有）幡印刷 
 



■大会計画書及び実施要領■ 
 

●留意点 
・小学・中学・高校生は令和 8 年 4 月度の新学年とする。 
・シードは、別添「第 66 回春季大会シード選手（第 65 回埼玉県空手道選手権大会試合結果）」に 
記載されている、形は 4 位、組手は 3 位までの選手を対象とします。 
ただし、中学 3 年生及び高校 3 年生の選手は、今大会のシード選手の対象外となります。 

 
競技種目及び内容 
  
団体戦 
■形 試合  

  ①小学生低学年の部（3 年生・4 年生 男女別） 
  ②小学生高学年の部（5 年生・6 年生 男女別） 
 ③中学生の部（男女別） 
  1 チーム 3 名による同一形を同時に行い得点方式で順位を決定する。 
  形の種類は、平安形、鉄騎初段及び抜塞大、観空大、燕飛、慈恩、十手、半月、岩鶴（空

手道型教本及び空手道型 DVD を適用する。ただし、鉄騎二段、鉄騎三段は除く） 
④ 一般の部（男女混合可・高校生不可）  

   1 チーム 3 名による同一形を同時に行い、採点方式による順位決定戦。（出場申込内選 
手交代も形の変更もできる） 

   形の種類は、師範会の制定する 25 の形 
 
 ■組手 試合 
  ①一般の部（男子のみ・高校生不可） 
   1 チーム 3 名による。 

試合時間は１試合 2 分間とする。 
１回戦のみは勝敗が決しても大将戦まで実施する 

 
  
個人戦 
■形 試合 （各種目別、男子・女子別） ※優勝～8 位を決定する 
①小学 3 年生 ②小学 4 年生 ③小学 5 年生 ④小学 6 年生 
⑤ 中学 1 年生  ⑥中学 2 年生 ⑦中学 3 年生 ⑧高校生 ⑨一般の部 
・小学生：１回戦からベスト 8 決定戦まで指定形（平安初段から平安五段、鉄騎初段）による 

紅白トーナメント戦  
順位決定戦は選定 7 形（観空大、慈恩、燕飛、抜塞大、岩鶴、半月、十手）による 
点数方式 

 ・中学生：１回戦からベスト 8 決定戦まで指定形（平安初段から平安五段、鉄騎初段）による 
紅白トーナメント戦 

 順位決定戦は自由形による点数方式 
 ・一般・高校生：１回戦からベスト 8 決定戦まで指定形（平安弐段から平安五段、鉄騎初段） 

による紅白トーナメント戦 
          順位決定戦は自由形による点数方式 
    

※ なお、エントリー数が９名～１５名の場合、紅白トーナメント戦は行わず、点数方式 
により順位を決定する。 

    
 
 
 



 ■組手試合 （各種目別、男子・女子別） 
・トーナメント戦、8 位まで順位決定戦を行う 

（優勝 第 2 位 第 3 位 第３位 第 5 位 第 6 位 第 7 位 第 8 位を決定する。 
ただし、一般は、3～8 位順位決定戦は行わない（3 位 2 名 敢闘賞 4 名）） 

①小学 3 年生の部 ②小学 4 年生の部 ③小学 5 年生の部 ④小学 6 年生の部 
   自由組手 1 本勝負（再試合は先取り方式とする） 

※試合時間は、1 回戦からベスト 8 決定戦までは 1 分 30秒とする。 
ベスト 8から決勝戦までは 2 分間とする。 

⑤中学 1 年生の部 ⑥中学 2 年生の部 ⑦中学 3 年生の部 
自由組手：2 分間 1 本勝負（再試合は先取り方式とする） 

⑧高校生の部 
 自由組手：2 分間 1 本勝負（再試合は先取り方式とする） 
⑨一般の部 
 自由組手：2 分間 1 本勝負（再試合は先取り方式とする） 

※一般男子決勝戦のみ 5 分間 3 本勝負とする。 
 

【試合方法】 
日本空手協会試合規約、審判規定、及び埼玉県本部の取り決め事項に基づく。 

 
【選手資格】 
  ①日本空手協会埼玉県本部会員で会員登録が有効期限内の者。 

②出場選手は、各支部・各団体でスポーツ保険等に加入している者。 
③出場選手は、事前に誓約書を支部・団体責任者宛に提出している者。 
④埼玉県本部会員として各支部より登録報告されている会員。 
⑤出場選手は、空手着の左胸に「協会マーク」を必ず付けること。 
※胸マーク・ゼッケン以外の着装（赤金の埼玉ワッペン）は禁止。 

 
【注意事項】 

①自由組手試合には拳サポーター（協会指定品）及びマウスピース（無色透明、カラーは禁止） 
を着用する。 
・小学生、中学生、高校生及び、一般女子は胴当て（協会指定品）を着用する。 
・セーフティカップの着用は任意とする（道着内側に装着すること）。 

②試合開始時までに所定防具の着用が無い場合は試合棄権とする。 
③空手衣についての注意事項（試合規約第 16条より抜粋） 

   ・上着の袖丈は前腕の中程から手首まで 
・上着の長さは、帯締め後の状態で大腿の中程まで 
・ズボンの裾丈は、下肢の 3 分の 2から踵が見えるまで 

   ※ 服装につき審判から指導があった時は 1 分以内に着替えない選手は、失格とする。  
※ 女子選手の上着の下は、白無地等の T シャツ等とする。 

また、ヘアピンとカラーゴムは禁止とする（ゴムの色は黒のみ）。 
④怪我等については応急処置のみ行います。 

  ⑤監督は事前登録制とし、１６歳以上とする 
   また、各支部の監督の人数は、選手５人あたり監督１人、選手が１～４人増えるごとに 

監督 1 人を追加できる。ただし上限５人とする。 
⑥監督は空手衣並びに監督腕章を着用すること。 

  ⑦怪我による試合続行等の判断が求められる可能性があることを踏まえ、監督の事前登録のほか、 
試合当日会場にいる各支部の責任者も事前登録してください。 

⑧試合のある選手と監督以外は、試合会場へは入れません。 
⑨靴は各自で袋をご持参ください。また、昼食・飲み物等のごみは、各自でお持ち帰りください。 

  ⑩フラッシュ撮影は禁止とします。また大会会場の職員の指示には従ってください。 
⑪会場内の設備等を破損した場合は、弁償していただきます。 



   

【プラカード】 
・開会式の整列時に掲げる「支部名入りのプラカード」を各支部で準備してください。 
・サイズ（全国大会に準ずる）は、原則縦 30㎝、横 70㎝、全長 90㎝（柄 60㎝）。 
白地に楷書・黒文字にて、支部名（○○支部）を記載してくだい。 

 
【ゼッケン】 

①参加選手全員が各自準備し、空手衣背面の見やすい位置に縫い付けてください。 
目安は B5サイズ、横（白布、市販品流用も可）。 

②ゼッケンの無い者は試合に出場できません。 
③氏名のみをフルネームで楷書にて記入し、男子は黒文字、女子は赤文字とします。 
※ゼッケンには氏名のみ記入、支部名は記入しない。   

 
以上 


